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Der Weg zur DOSB Lizenz_#30-40-50 

 

 

 

 

Flexibler. Einfacher. Teilnehmendenfreundlicher. So soll sich der „Weg zur ÜL-C Lizenz“ seit dem Mo-
delljahr 2021 anfühlen – und es auch sein. Im Rahmen eines einjährigen Prozesses zur Weiterentwick-
lung zusammen mit Fachverbänden und Sportregionen wurde das bisherige Konzept aus Grund-, Auf-
baulehrgang und Spezialblockbausteinen verändert. Seit 2021 gibt es drei anders benannte Bereiche, 
wobei die Reihenfolge auf dem Weg zur Lizenzerlangung keine Rolle spielt. Im Modul C-30 (30 Lernein-
heiten) werden grundsätzliche Inhalte zu Gruppenleitung, Stundenplanung und Persönlichkeitsent-
wicklung thematisiert. Das Profil schärft der/die angehende ÜL durch die Wahl eines C-40-Moduls (40 
Lerneinheiten), in dem Bewegungsangebote entweder für die Zielgruppe Kinder oder Erwachsene ein-
gehender behandelt werden. Völlig interessengesteuert und flexibel kann der Bereich C-50flex (50 LE) 
selbst zusammengestellt werden. Aus dem flächendeckenden Fortbildungsprogramm aller Sportregi-
onen kann hier je nach Angebot eine Auswahl getroffen werden – von mehreren kleineren Veranstal-
tungen (ab 2 Lerneinheiten) bis hin zu Kompaktangeboten (max. 40 Lerneinheiten) in sowohl online- 
als auch Präsenzformaten.  
 
 
 
 



Der neue Weg zur DOSB Lizenz_#30-40-50 

 

| Es müssen 120 LE absolviert werden 

| Aufteilung in 

> Basismodul C-30 (30 LE) 

> Profilmodul C-40 (40 LE), wahlweise 

Zielgruppe Kinder oder Erwachsene 

> Flexbereich  C-50 (50 LE) 

Auswahl aus den ÜL-C Fortbildungen 

| Die Reihenfolge aller drei Bereiche ist frei wählbar 

| Niedersachsenweites Angebot der Maßnahmen 

 

| Individuell wählbar Blended- oder Präsenzformat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Inhalte und Struktur der Ausbildung 

 

 

 

 

 

 



Inhalte und Struktur der Ausbildung 

 

 

 

Präsenz Termine 2022: 

C-30 Basismodul „Sport verstehen und vermitteln“ (30 LE) 

Münchhausenhalle 

Albert-Schweitzer-Str 

37619 Bodenwerder 

10.09.2022 – 11.09.2022 

& 

24.09.2022 – 25.09.2022 

Seminarzeiten: 

Samstag 9.00 Uhr - 17.30 Uhr 

Sonntag 9.00 Uhr - 14.30 Uhr 

Teilnahmegebühr (inkl. sämtlicher Lehrgangsmaterialien und Verpflegung): 45 €1 

 

 
1 Gilt für Teilnehmende, welche Mitglied in einem Sportverein in Niedersachsen sind.  



Rückfragen und weitere Informationen: 

Kreissportbund Holzminden e.V. 

Steve Sander 

Liebigstr. 112 

37603 Holzminden 

05531 - 3199 

bildung@ksbholzminden.de 

Anmeldung unter:  

https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/ 

 

Sollten Angebote nicht im Bildungsportal des LSB Niedersachsen erscheinen oder es Probleme bei 

der Anmeldung geben, schreibt mir eine E-Mail. 

 

 

 

 

 

 

Wir hoffen auf rege Beteiligung und viele gelungene Lehrgänge. Bei Fragen stehe ich euch jederzeit 

zur Verfügung. 

 

Liebe Grüße 

Team Bildung 
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