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Christian Flaschar (Weiss-Rot Stadtoldendorf)
* 07.03.1975

Schießen

– Landesmeisterschaft

– 20.06. - 13.07.25 in Hannover 

– 100m Ordonnanzgewehr geschlossene Visierung 1.58G

– Platz 1, Herren II , 302 Ringe, Landesmeisterschaft Hannover

– Deutsche Meisterschaft 

– 19.09. bis 20.09.25 in Hannover

– Ordonnanzgewehr geschlossene Visier Herren II 

– Platz 19,  284 Ringe 
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Kilian Echzell (MTV 49 Holzminden)
* 21.07.1997

Leichtathletik (Stabhochsprung)

– Niedersachsenmeister

– Lingen (Ems), 23.08.25

– 4,40 m
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André Schäfer (MTV 49 Holzminden)
* 12.06.2002

 Sportkegeln

– Bezirksmeister Schere

– 22.03.26 in Salzgitter

– U24 männlich, qualifiziert zur Landesmeisterschaft

 Herren Paarkampf mit Falk Kubiak Bezirksmeisterschaft in 
Salzgitter

– 22.03.26 

– Platz 4

 qualifiziert für die Landesmeisterschaften in Nordhorn

 Landesmeisterschaft 09.05. – 10.05.26 Nordhorn

– Platz 1

– Mit Falk Kubiak im Paarkampf in der Endrunde 
vertreten

– Platz 8

 Andrè ist bester Einzelspieler der Bezirksoberliga Ost 

 Trotz Studiums in Paderborn trainiert er regelmäßig mit 
seinen Mannschaftskollegen in Holzminden. Übernimmt 
Aufgaben in der Vorbereitung und ist Mannschaftsführer 
der 1. Mannschaft

 Platz 3 Wahl Sportler des Jahres 2025
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Robin Preußing (MTV 49 Holzminden)
* 11.08.2005

Leichtathletik (Kugelstoßen 7kg)

– Platz 3 bei den Landesmeisterschaften

– Lingen (Ems), 23.08.25

– 13,19 m

Sportler des Jahres 2025

– Handball

– Jugend Mannschaft

– Platz 2 JSG Solling
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Sebastian Sander (MTV Boffzen)
* 30.12.1992

Badminton

– Kreispokal, 18.11.25, Boffzen

– Platz 1 MTV Boffzen

– Kreispokalsieger mit MTV Boffzen

– Kreismeisterschaften Einzel, 15.03.26, 
Eschershausen

– Platz 2

– Kreismeisterschaften Doppel, 19.04.26, 
Boffzen

– Platz 1

– Vizemeister mit dem MTV Boffzen

– Bezirksliga Hannover Süd 2025/2026

– Spielerrangliste des Kreisfachverbandes 
Holzminden

– Platz 1
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Klara Härke (MTV 49 Holzminden)
* 14.05.2007 

Stabhochsprung

– Niedersachsenmeisterin (Halle) U 20

– Hannover, 25.01.26

– 3,80 m

– Norddeutsche Meisterin

– Neubrandenburg, 07.02.26

– 3,90 m

– Niedersachsenmeisterin Frauen

– Hannover, 15.02.26

– 3,75 m

– Deutsche Jugend-Hallen-Meisterschaften

– Sindelfingen, 21.02.26

– Platz 3

– 3,80 m

Sportler des Jahres 2025

– Jugend weiblich

– Platz 3 
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Lena Lehmann (Bogensport-Club Holzminden e.V.)
* 26.06.1988

Landesmeisterschaft im Freien nach dem Reglement der World Archery Federation (WA)

– Wieckenberg

– Platz 2

– 29.06.25 

Sonstiges

– Frau Lehmann hat sich für den Vorsitz zur Verfügung gestellt, als niemand bereit war, um den BC 
Holzminden in einer kritischen Zeit zu erhalten. Sie fördert und fordert den Verein und seine 
Mitglieder, insbesondere die Jugendförderung liegt ihr am Herzen. 
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Annike Wiedemann (TusPo Grünenplan)
* 17.06.1988

 Marathon

– Grodzisk (Polen), 07.06.25

– Halbmarathon, 1:32 Stunden

– Platz 2 AK W 35

– Platz 18 Gesamtwertung

– Zugspitz-Ultra-Trail, 13.06.25

– Platz 9

– Paznaun-Ischgl-Ultra Trail, 11. /12.07. 25

– 50 km

– Platz 10

– München Marathon, 12. 10.25

– Platz 14

– 3:03 Stunden

– Sollingquerung, 01.11.25

– 48 Kilometer von Bad Karlshafen nach 
Dassel 

– Platz 1

– 4:23 Stunden

– Schloss Marienburg Marathon, 22.11.25

– Platz 3

– 3:32 Stunden
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Annike Wiedemann (TusPo Grünenplan) 
* 17.06.1988

– Silvesterlauf Frankfurt am Main, 31.12.25

– 10 km

– Platz 16

– 39:55 Minuten

– Celler Wasalauf (größter Volkslauf 
Niedersachsens), 08.03.26

– Platz 1

– Mannschaftserfolge

– Deutsche Meisterschaften Halbmarathon 
Frankfurt, 22.03.26

– Platz 6

– Altersklasse W35 bis W45

– Deutsche Meisterschaften Marathon 
Hannover, 12.04.26

– Deutscher Meister in der Altersklasse 
W35 bis W45 
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Jacqueline Hausmann (TusPo Grünenplan)
* 09.11.1983

Marathon

– München Marathon, 12.10.25

– von 3:56 auf 3:34 Stunden verbessert

– Celler Wasalauf, 08.03.26

– Platz 1 in der AK W 40

– 41:46 Minuten

– Platz 4 in der Gesamtwertung

– Deutsche Meisterschaften Frankfurt, 22.03.26

– Halbmarathon in 1:33 Stunden

– Platz 144

– Helgolandmarathon, 09.05.26

– Platz 1 mit Streckenrekord

– Deutsche Mannschaftsmeisterschaft im 
Halbmarathon AK 35-45, Frankfurt 22.03.26

– Platz 6 mit 4:38 Stunden

– Platz 26 in der Gesamtwertung 
„Schnellstes TEAM aus 
Niedersachsen“

– Deutsche Meisterschaften Marathon in 
Hannover, 12.04.26

– Deutscher Meister in der Altersklasse 
W35 bis W45 
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Imke Taube (PSV Holzminden)
* 23.08.1987

 Duathlon

– Winterlaufserie 2025, Holzminden

– 10 km, Platz 1 in der AK

– Crossduathlon , 01.03.26, Wolfsburg

– Platz 2 in der AK

– Crossduathlon ,15.03.26, Helmstedt

– Landesmeisterin in der AK

– Triathlon, 27.07.25, Stuhr

– Platz 2 in der AK

Freiwillige Feuerwehr Bremke-Dohnsen

– Jugendfeuerwehrwartin

– Atemschutzgeräteträgerin 

– Schriftführerin im Gemeindekommando
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Jugend männlich
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Niklas Robelski (MTV 49 Holzminden)
* 21.09.2012

Stabhochsprung

– Niedersachsenmeister

– Hannover, 24.01.26

– 4,01 m Landesrekord; bester Deutscher in seiner Altersklasse
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Paul Stebner (MTV 49 Holzminden)
* 10.10.2010

Leichtathletik (60m Hürden – Halle)

– Niedersachsenmeister

– Hannover, 15.02.26

– 8,35 sec

Sportler des Jahres 2025

– Jugend männlich

– Platz 2
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Janneck Weyer (Kampfsportgemeinschaft MTV Boffzen/Fürstenberg)
* 15.04.2013

Taekwon-Do

– 29.11.25

– Westdeutsche Kickboxmeisterschaft Dortmund

– Platz 1 Semikontakt

– Platz 3 Leichtkontakt

– 28.02.26 Dortmunder Stadtmeisterschaft

– Platz 2 Tul 

– Platz 2 Leichtkontakt

– Platz 1 Tag-Team Kampf mit Marina Eckert

– Platz 2 Gesamtwertung aller Teilnehmer*innen
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Joshua Brandt (MTV Boffzen)
* 12.09.2008

Sport Stacking

– Weltmeisterschaft  27.04.25 in Reiden, 
Schweiz

– Weltmeister im Einzel und in der Staffel

– 2. Quickborner Eulencup, 27.09.25

– Platz 1 in der Disziplin Doppel 18U

– 2 x Platz 2 und 3 x Platz 3 in anderen 
Disziplinen

14. offene Bayerische Meisterschaft: 08.11.25, 
Speichersdorf

– Platz 1  mit Deutschem Rekord

8. Stockstädter Sport Stacking Turnier: 17.01.26

– Platz 1  mit Deutschem Rekord

WSSA 2026 Judges Training Tournament, Boffzen: 
07.02.26

– Platz 1

10. Boffzer Weser cUP!: 08.02.26

– Platz 1

European Sport Stacking Championships 19.04.26 
in Alicante, Spanien

– Vizeeuropameister  im Einzel und Doppel

– Europameister in der Staffel
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Felix Gebser (MTV Altendorf)
* 04.06.2013

Rhönrad

– Talentsichtung D-Kader 11.10.25 in Langenhagen

– Platz 1

– Norddeutschen Jugendmeisterschaften 2026 AK B 13/14 m

– Platz 1

– Qualifikation für die Deutschen Jugendmeisterschaften

– Würzburg, 20.06.26

Sportler des Jahres 2025
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Steckbrief Kandidaten

Jugend weiblich
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Fiona Antonia Lucya (TV 87 Stadtoldendorf)
*13.01.2010

Leichtathletik

– Deutsche Schülermeisterschaften in Ulm

– 04.08.25

– Platz 3 im Weitsprung 

– 5,68 m

– 12.2025

– Aufnahme in Landes- und Bundeskader im 
Weitsprung 

– Niedersachsenhallenmeisterschaft in 
Hannover am 25.01.26

– Platz 1

– 4 x 200 m Staffel

– Platzierung in der Deutschen Bestenliste 2025 

– Platz 17 über 100 m

– 12,41 sec

– Platz 6 im Block Wurf 

– Platz 3 im Weitsprung

– 5,78 m

– Sportfest Garbsen, 01.05.26

– 6,04 m im Weitsprung

– Qualifikation für die Jugend-
Europameisterschaften in Rieti 
(Italien) 16.07. - 19.07.26
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Anna Rieger (MTV 49 Holzminden)
* 21.03.2009

Stabhochsprung

– Niedersachsenmeisterschaft U 20

– Hannover, 25.01.26

– Platz 2

– 3,50 m

– Norddeutsche Meisterschaften U 20

– Neubrandenburg, 07.02.26

– Platz 2

– 3,60 m

– Niedersachsenmeisterin

– Hannover, 14.02.26

– 3,71 m

– Deutsche Jugend-Hallen-Meisterschaften

– Sindelfingen, 21.02.26

– Platz 7

– 3,70 m
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Marina Eckert (Kampfsportgemeinschaft MTV Boffzen/Fürstenberg)
* 09.01.2014

Taekwon-Do

– 29.11.25, Westdeutsche Kickboxmeisterschaft Dortmund

– Platz 1 Semikontakt

– Platz 1 Leichtkontakt

– Platz 9 Gesamtwertung aller Teilnehmer

– 28.02.26, Dortmunder Stadtmeisterschaft

– Platz 1 Tul

– Platz 3 Leichtkontakt

– Platz 1 Tag-Team Kampf mit Janneck Weyer 

– Platz 1 Gesamtwertung aller Teilnehmer
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Naraja Riemer (RV "Frisch Auf" Grünenplan)
*23.06.2014

Kunstradfahren (U13)

– 29.06.25 

– 2. Landespokalfahren in Delligsen

– Platz 3 

– 21.09.25 

– 3. Landespokalfahren in Rhüden

– Platz 3

– 01.11.25 Bundespokal in Amorbach

– Platz 5

– 09.11.25 

– 3. Bezirkspokalfahren in Duingen

– Platz 2 

– 24.01.26 

– 1. Bezirkspokalfahren in Delligsen

– Platz 1

 Sportlerin des Jahres 2025
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Naraja Riemer (RV "Frisch Auf" Grünenplan)
*23.06.2014

 08.02.26

 Bezirksmeisterschaft in Grünenplan

 Platz 1 

 15.03.26

 1. Landespokalfahren in Hattorf

 Platz 1

 26.04.26

 2. Bezirkspokalfahren in Grünenplan

 Platz 1

– 09.05.26 Landesmeisterschaft Schüler*innen 
U 13 in Delligsen

– Platz 1

Sportlerin des Jahres 2025
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Annika Schmidt (SV Wasserfreunde Holzminden)
*13.04.2008

Schwimmen

– 28. / 29.09.25 
Bezirkskurzbahnmeisterschaften Hannover

– 400 m Freistil

– Platz 3

– 100 m Schmetterling

– Platz 1 

– November 2025 Über 400m Lagen in der 
DSV Deutschlandliste im Jahrgang 2008 
einen Platz unter den TOP 100 gesichert

– 30.11.25 Hildesheimer Adventsschwimmfest

– 200 m Freistil

– Platz 1 

– 50 m Brust und 100 m Freistil 

– Platz 3 

– 28.02.26 Kreismeisterschaften 
Schaumburg-Weserbergland in Bad 
Nenndorf 

– Platz 1 über 100 m Schmetterling

– Platz 1 über 50m Freistil 

– 4×50 m Freistil-Staffel 

– Platz 2
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Annika Schmidt (SV Wasserfreunde Holzminden)
*13.04.2008

– 4×50 m Lagenstaffel 

– Platz 1

– 07. / 08.03.26 Bezirks- und 
Bezirksjahrgangsmeisterschaften, Hannover

– 400 m Freistil 

– Platz 3 

– 200 m Lagen 

– Platz 2

außergewöhnliche Leidenschaft und Engagement 
mit 4 Trainingseinheiten pro Woche bei Wind und 
Wetter 

„Lauf in den Mai“ und „Baggern für den guten 
Zweck“ zeigt, dass gesellschaftliches Engagement 
und soziale Verantwortung ebenfalls einen hohen 
Stellenwert haben

Ob Trainingslager oder Kino-Nacht – Insa trägt 
aktiv dazu bei, den Zusammenhalt zu stärken und 
gemeinsame Erlebnisse zu schaffen, die lange in 
Erinnerung bleiben

Besonders hervorzuheben ist zudem das 
Engagement als Trainerin in den Schwimmgruppen 
für Anfänger. Mit viel Einsatz gibt Insa Wissen und 
Erfahrung an den Nachwuchs weiter, übernimmt 
Verantwortung und ist ein wichtiges Vorbild für 
die nächste Generation
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Steckbrief Kandidaten

Erwachsene Mannschaft
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TuSpo Grünenplan

Laufen Frauen (4)

– Deutsche Mannschaftsmeisterschaft im 
Halbmarathon AK 35-45

– Platz 6 mit 4:38 Stunden

– Platz 26 in der Gesamtwertung 
„Schnellstes TEAM aus 
Niedersachsen“

– Frankfurt, 22.03.26

– Annike Wiedemann, Jacqueline 
Hausmann und Natascha Seyd 

– Deutsche Mannschaftsmeister Marathon AK 
35-45

– Platz 7 in der Gesamtwertung

– Hannover, 12.04.26

– Annike Wiedemann, Jacqueline 
Hausmann, Ulrike Holec-Eggers
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Fußballtennis (MTV 49 Holzminden)
Behindertensport

Deutsche Meisterschaft 16.05.26, Fürth

– Platz 5
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TSV Kirchbrak

Tischtennis Damen (4)

– Meister Bezirksoberliga 2026

– Aufstieg in die Landesliga

– Ingrid Arndt, 06.12.1954

– Anke Hillert-Stoll, 01.10.1961

– Melanie Küster,15.01.1977

– Nicole Busse, 07.06.1996

Nicole

– 2. Kind während der Saison
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HSG Solling

Handball

– Platz 2 in der Regionsoberliga

– Aufstieg in die Landesliga
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MTV 49 Holzminden

4x100m-Staffel weibliche Jugend U 20

– Bezirksmeister

– Hannover, 07.09.25

– 52,00 sec

– Drei der vier Mitglieder sind noch Jugendliche

– Anike Pallas, 14.06.2011

– Anna Rieger, 21.03.2009

– Klara Härke, 14.05.2007

– Laura Robelski , 02.05.2008



Kreissportbund Holzminden e.V.                                                                                               Steckbrief Kandidaten Seite 35

Steckbrief Kandidaten

Jugend Mannschaft
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RV "Frisch Auf" Grünenplan  2er Kunstradfahren Juniorinnen U19
Emma Thomschke & Carla Rudert

 29.06.25

– 2. Landespokalfahren in Delligsen 

– Platz: 1 

 21.09.25 

– 3. Landespokalfahren in Rhüden 

– Platz: 1 

 01.11.25 

– Bundespokal in Amorbach

– Platz: 2

 09.11.25

– 3. Bezirkspokalfahren in Duingen

– Platz: 1

 24.01.26 

– 1. Bezirkspokal in Delligsen 

– Platz: 1

 08.02.26 

– Bezirksmeisterschaft in Grünenplan

– Platz: 1

 01.03.26

– Landesmeisterschaft Junioren & Elite in Schwanewede

– Platz: 2

 14.03.26

– 1. Junior Masters in Ludwigsburg

– Platz: 13

 erstmalige Qualifikation in der Vereinsgeschichte zum Junior Masters, 
Mitglieder im Landeskader und Bundesnachwuchskader
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JSG Hils E-Junioren

Fußball

– Kreismeister

– 03.06.25

– Kreispokalsieger

– 14.06.25
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D-Junioren (JSG Hils)

Fußball

– Staffelsieger Kreisliga 25/26

– Hallenkreismeister 25/26

– ⁠Bezirksmeisterschaften NFV Bezirk Hannover

– Platz 3  

– mehrere 1. und 2. Plätze bei diversen Hallenturnieren
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JSG Holzberg B-Junioren

Fußball

– Kreispokalsieger 25

– Juni 2025 

– Hallenkreismeister 26

– Februar 2026
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DLRG Stadtoldendorf

Rettungsschwimmen (w)

– Bezirksmeisterschaft, 14.02.26, Einbeck

– Platz 2

– Qualifiziert für DLRG Landesmeisterschaft, 27.03.26

– Platz 14


